§, 2 Menuplan
‘ leben im Alter 22. - 28. Juni 2026
(Woche 26)
Datum Mittagessen Abendessen
MONTAG Cremesuppe
22.06.2026 Bunter Salat
Rindsgeschnetzeltes mit Paprikasauce Schinken mit Melonen
Spatzli, Vichyruebli
Frichtekorb
DIENSTAG Gerostete Haferflock
erojs ete natertiockensuppe Gschwellti mit Kase
23.06.2026 Gemischter Salat L
ERTT Essigfrichte
Pouletschnitzel "Mexicaine ,
: e . Zigerbutter
Teigwarenreis, Saisongemuse
Schokoladencreme, garniert
MITTWOCH Gemusecremesuppe
24.06.2026 Sommersalat . .
L Kaiserschmarren mit Kompott
Speck mit griinen Bohnen
Dampfkartoffeln
Friichtekorb
DONNERSTAG Frische Fleischbriihe mit Einlage
25.06.2026 Blattsalat mit Kichererbsen .
o Bratenteller mit Quarksauce
Falafel mit Krdutersauce
. Husbrot
Polenta, Gemiuseplatte
Kompott
FREITAG Gefliigelcremesuppe
26.06.2026 Saisonsalat
sautierte Forellenfilet, Remouladensauce Toast Hawaii
Dampfkartoffeln, Blattspinat
Fruchtsalat mit Rahm
SAMSTAG Tomatencrémesuppe mit Dillrahm ,
. . . Zitronen und
27.06.2026 Salatteller mit heissem Fleischkdse !
Schokoladenmuffins
Soft-lce
SONNTAG Kraftbrihe mit Einlage
28.06.2026 Sonntagssalat

Schweinsbraten Walliser Art
Kartoffelgratin, Gemusebouquet
Jogurt-Panna-Cotta mit Fruchtsauce

Fleisch- und Kdseplatte
Café Complet

W/
CULINARIUM

Genuss aus der Region

Wenn du die Wahl hast, wahle das Beste. Wenn du keine Wahl hast, dann tu das Beste.
Geehrter Gast, (iber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen ausldsen konnen, informieren Sie
unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne. Ihr Stiitlihusteam

Wir unterstiitzen die Grundsétze des Tragervereins Culinarium

und arbeiten deshalb soweit wie mdglich mit einheimischen Spezialitdten aus der Region.



